
Seznamy věcí na kmenové akce 

Na schůzku 

• Pití 
• Zápisník a psací potřeby 
• Šátek 
• Uzlovačka 
• Oblečení na ven a přezůvky 

Na jednodenní akci 

• Batůžek 
• Jídlo a pití na celý den 
• Zápisník a psací potřeby 
• Šátek 
• Oblečení podle toho kam jdeme 
• Pláštěnka 
• Kapesné 
• Doklady – fotokopie průkazky zdravotní pojišťovny (pokud je Owi nemá z předchozích 

akcí), občanský průkaz (kdo má), studentský průkaz (kdo má). 

Na vícedenní akci 

• Batoh, nebo krosna 
• Pití minimálně na jeden den (počítáme 2l na osobu) 
• Zásoby jídla dle instrukcí 
• Ešus (nebo miska) a lžíce 
• Oblečení podle podmínek a počasí (případně podle našeho doporučení) 
• Rezervní oblečení, popř. i boty 
• Čepice, nebo jiná vhodná pokrývka hlavy 
• Šátek 
• Pláštěnka 
• Spacák 
• Karimatka 
• Svítilna 
• Malý zavírací nůž 
• Zápisník a psací potřeby 
• Hygienické potřeby 
• Kapesné 
• Další předměty dle našeho doporučení a charakteru akce. Pokud se jedná o vícedenní 

putování, všichni účastníci se podělí o přístřešky, vařiče a společné zásoby jídla 

Na tábor 

• Batoh, nebo krosna (Malá lóže už by měla zvládnout jezdit s krosnou) 
• Menší batůžek na výlety 



• Pohorky, nebo jiná pevná obuv 
• Lehké tenisky, nebo sandály 
• Holinky 
• 2x Dlouhé kalhoty 
• 3x Kraťasy 
• Podvlékačky 
• Bunda 
• Mikina, nebo teplý svetr 
• cca 5x tričko s krátkým rukávem 
• cca 2x tričko s dlouhým rukávem 
• Oblečení na spaní vč. teplých ponožek 
• Spodní prádlo a ponožky 
• Teplá čepice a rukavice 
• Šátek 
• Plavky 
• Čepice, kšiltovka, klobouk, nebo jiná vhodná pokrývka hlavy 
• Hygienické potřeby – kartáček a pasta na zuby, hřeben, ručník, mýdlo, šampón, 

holčičky gumičky do vlasů 
• Opalovací krém 
• Repelent 
• Ešus a lžíce (doporučujeme označit) 
• Zápisník a psací potřeby 
• Dopisní papíry + obálky a známky 
• Malý zavírací nůž 
• Knížku, nebo nějakou hru (na ukrácení dlouhé chvíle při špatném počasí) 
• Uzlovačku 
• Šitíčko (kdo má) 
• Baterku 
• Kapesné dle uvážení (v rozumné výši, možno uschovat u Owi) 
• Doklady – fotokopie průkazky zdravotní pojišťovny (pokud je Owi nemá z předchozích 

akcí), občanský průkaz (kdo má), studentský průkaz (kdo má). 
• Léky – pokud je třeba, aby dítě užívalo pravidelně léky, odevzdejte je před odjezdem 

Owi s příslušnými pokyny k jejich užívání. 

 


